J. M.* HERNANDEZ DIAZ,
M.* PINO LECUONA NARANJO y L. VEGA GIL (Eds.)

’

LA EDUCACION
Y EL. MEDIO AMBIENTE
NATURAL Y HUMANO

Ediciones Universidad

Salamanca




AQUILAFUENTE
37

©
Ediciones Universidad de Salamanca
y los autores

1.* edicién: noviembre, 2002
1.S.B.N.: 84-7800-746-6
Depésito legal: S. 1.643-2002

Ediciones Universidad de Salamanca
Apartado 325
E-37080 Salamanca (Espana)

TRAFOTEX Fotocomposicién, S. L.
Teléfono: 923 22 81 03
Salamanca

Impresion y encuadernacion:
EUROPA ARTES GRAFICAS
Teléfono: 923 22 22 50
Salamanca

Impreso en Espana-Printed in Spain

Todos los derechos reservados.

Ni la totalidad ni parte de este libro
puede reproducirse ni transmitirse
sin permiso escrito de
Ediciones Universidad de Salamanca

&

CEP. Servicio de Bibliotecas

La EDUCACION y el medio ambiente natural y humano : libro
homenaje al profesor Nicolds M. Sosa / ]J. M. Herndndez Diaz,
M.? Pino Lecuona Naranjo y L. Vega Gil (eds.)-- 1.* ed.-- Salamanca :
Ediciones Universidad de Salamanca, 2002
(Aquilafuente, 37)

1. Educacién ambiental-Discursos, ensayos, conferencias.
2. Sosa, Nicolds M.-Discursos, ensayos, conferencias.
I. Sosa, Nicolds M.

I1. Herndndez Diaz, José Maria.

1I1. Lecuona Naranjo, Maria del Pino.

IV. Vega Gil, Leoncio.

504:37.03(042)



8 INDICE

La aportacién sustentable de Sosa al Medio Ambiente Natural y Humano
en las Ciencias Sociales
GOMEZ-PASTRANA JIMENO, TERESA MARIA

Participacion ciudadana y desarrollo social. Nuevos escenarios de la
educacién
GONZALEZ SANCHEZ, MARGARITA y ESPEJO VILLAR, LOURDES BELEN..

Conciencia moral y objecién de conciencia
GUTIERREZ LOPEZ, GILBERTO

La educacién ambiental y el pueblo-escuela Abioncillo de Calatanazor
HERNANDEZ DiAZ, JOSE MARIA

El medio social organizado
INFESTAS GIL, ANGEI

El espacio fisico como entorno social: Bosquejo de una interacci6n entre
el medio ambiente y quienes lo habitan
ISIDRO DE PEDRO, ANA ISABEL

Naturaleza, sociedad y educacién: pasos para la reflexién
LECUONA NARANJO, M.* DEL PINO

Una aposta na revolugio de mentalidades
MoURA OLIVEIRA, MARIA CARLOS DE

Implicaciones politicas, sociales y econémicas en el desarrollo y calidad
medioambiental
NIETO MARTIN, SANTIAGO Y RODRIGUEZ CONDE M.? JOSE ....coocn

Ciudad y Medio Ambiente: Una visién Social y Educativa
Novo, MARIA
Hacia una ensefianza humanista y ética: la persona en relacién con el medio
OrTIZ ORIA, VICENTE y LAHITTE, HECTOR

Sosa, ese amigo
RAMOS VALDERREY, JESUS ANGEI

El huevo puesto por una vaca
ROSENZVAIG, EDUARDO

Ecologfa cultural: viejos problemas y nuevas orientaciones
ToME MARTIN, PEDRO

Investigaciones en parques urbanos: una estrategia para la formacién cien-
tifica de los maestros
URONES JAMBRINA, CARMEN

Homenaje a Nicolds M. Sosa
VACAS, RAUL

El biarticulado y la Opera de Arame. Un viaje brasilefio
VEGA GIL, LEONCIO

179

195
215
229

237

255

265

273

279

293

307

323

325

331

343

359

361




INVESTIGACIONES EN PARQUES URBANOS:
UNA ESTRATEGIA PARA LA FORMACION
CIENTIFICA DE LOS MAESTROS

CARMEN URONES JAMBRINA
Universidad de Salamanca

INTRODUCCION

los pilares bésicos en la formacién cientifica de los alumnos de los niveles

escolares mds bajos (Infantil y Primaria) (MEC, 1992a y b); sin embargo
«no parece que se produzca una integracién real de las actividades experimen-
tales en las programaciones concretas y en las secuencias de aprendizaje que se
desarrollan generalmente en los centros» (Gallegos, 1999). Por ello la formacién
practica en el entorno no debe faltar en la formacién inicial de los maestros
(Sdnchez-Barbudo et al., 1987 y 1995). S6lo profesionales que hayan desarrollado
de manea activa el uso didictico del entorno lo emplearin en sus aulas.

E L ESTUDIO DIRECTO DEL ENTORNO NATURAL es reconocido como uno de

¢Por qué elegir como lugar para llevar a cabo esta formacién cientifico/did4c-
tica los parques y jardines urbanos?

Porque los parques son lugares que los nifios han visitado desde bien
pequefios por lo que su estudio permitir al profesor conectar con los conoci-
mientos previos de los alumnos y enlazar entre los contenidos de Ciencias del
aula y los del mundo en el que vive, ayudindole a rellenar el abismo que en
muchos casos el alumno detecta entre ambos tipos de conocimientos, y que
provoca a partir de los niveles de secundaria el desinterés de muchos alumnos
por las Ciencias.

Ademais, todos los centros educativos de ciudades y numerosos pueblos
cuentan en sus proximidades con un parque, por lo que puede ser visitado
varias veces a lo largo del curso escolar, sin necesidad de trastocar casi el
horario y sin el gasto econémico que supondria tener que contar con auto-
buses, etc. (Sdnchez Barbudo et al., 1995).
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Los parques retinen en un dmbito reducido muestras caracteristicas de dife-
rentes especies vegetales, animales, rocas,... lo que facilita enormemente su
estudio, clasificacién y comprensién.

Y, por otra parte permiten trabajar valores y actitudes ambientalistas, como
el respeto y proteccién hacia la Naturaleza, que despiertan en los alumnos
una «cultura ecolégica», tan necesaria en la sociedad actual (Pujol, 1992; Pedri-

naci, 1999).

Considerando las diferentes perspectivas que confluyen en la investigacién
directa de los parques se cubren los siguientes objetivos basicos:

— Investigar de forma directa y lidica la realidad, contactando con el entorno
cercano y rompiendo los limites artificiales entre escuela/universidad y
vida, hombre y naturaleza, juego y trabajo.

— Analizar el medio inmediato con metodologia cientifica consiguiendo el
desarrollo de capacidades tales como: observacién en las cuatro estaciones,
formulacién de preguntas, recogida de datos, comparacién y clasificacién,
establecimiento de relaciones y generalizaciones y comunicacién.

— Desarrollar técnicas de trabajo en equipo, adoptando un comportamiento
cooperativo, constructivo, responsable y solidario que afiancen los valores
democriticos.

— Conocer y distinguir algunas especies de drboles y arbustos del entorno,
empleando claves de determinacién y analizar el ciclo vital de alguno de
ellos y estudiando los cambios a los que estin sometidos.

— Reconocer el parque como el hibitat de gran niimero de seres vivos y
tomar conciencia del medio ambiente global donde todo esti interrelacio-
nado. Reconocer la problemitica Medio Ambiental urbana y fomentar acti-
tudes respetuosas y de cuidado por la naturaleza en las ciudades.

— Entrar en contacto de manera global e interdisciplinar con las zonas verdes

de la ciudad y valorar los beneficios que ofrecen los parques para la buena
calidad de vida del hombre.

— Aprender a programar actividades cientifico-experimentales y globaliza-
doras en un parque con posibles alumnos (de infantil, primaria, segiin su
especializacion), en las que los nifios desarrollen el mayor niimero de habi-
lidades de investigacién que les permita conocer, respetar y cuidar su
entorno.

En este articulo presentamos nuestra experiencia en el empleo de la inves-
tigacién directa del Medio natural urbano en la formacién cientifico/diddctica
de los maestros, una propuesta que puede ayudar a otros compaiieros preocu-
pados por modificar las tradicionales maneras de ensefiar Ciencias en la
Universidad (Barberd y Valdés, 1996), nivel educativo dénde mds lagunas se

-
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detectan para la comprensién de la naturaleza de las Ciencias (Thomaz et al.,
1996). Los resultados obtenidos con nuestros alumnos nos permiten afirmar
que el uso del entorno cercano contribuye positivamente al cambio concep-
tual tan necesario en la ensefianza de las Ciencias y les capacita para la educa-
cién en valores. Integra la teoria y la prictica tanto de Ciencias como de
Didictica en la realidad cotidiana dando sentido y utilidad a los aprendizajes.

PROPUESTA DE INVESTIGACION

Nuestro modelo se plantea como un proceso que los alumnos irdn desarro-
llando a lo largo del curso escolar, plenamente contextualizado en el desarrollo
del programa de la asignatura de «Conocimiento del Medio Natural y su
Didictica», y que sigue cuatro fases consecutivas:

1.“ fase. Contextualizacion

Esta fase incluye la motivacién e identificacién, por parte del profesor, de
los conocimientos previos que poseen los alumnos universitarios sobre el
entorno de los parques. Para ello partimos de un dibujo sugerente un nifio
déndole la mano a un 4rbol y diciendo: «jHola, amigo!» (Costa et al., 1992, p.

3). Conversamos sobre ese saludo, razones a favor y en contra. Desarrollamos
una lluvia de ideas en torno a varios interrogantes (problemas en el lenguaje
cientifico tradicional) sobre los drboles; por ejemplo: Los drboles de la ciudad
¢cudles son?, cdonde se les puede encontrar?, ¢cuil es nuestra relacién con
ellos?. ;Para qué nos sirven los parques?, ;tienen algo que ver con nuestra
salud?. ;Qué necesitan los drboles para vivir?, ;de qué se alimentan?, ;por
dénde respiran?, ;cémo se reproducen?,... En los parques y jardines, aparte
de los drboles ¢hay otros seres vivos?, ¢sen qué se diferencian los drboles de
las hierbas?, ;dénde podemos encontrar animales? Y ¢liquenes, musgos u
hongos’ ¢Podemos nosotros contribuir activamente al mantenimiento de los
parques?, etc.

Iremos desarrollando la curiosidad cientifica, el deseo por conocer y
comprender lo que se desconoce. Los alumnos ejercitan asi las destrezas de
reconocer problemas y plantearlos, pues en muchos casos no saben formular
problemas correctamente. En estos casos es conveniente que sea el profesor el
que ayude a centrar los problemas, pues ademds asi garantiza la conexién entre
los problemas y la programacién prevista para el curso.

Se enuncian hipétesis, que serin confirmadas en la parte experimental de
la investigacion. Las hipétesis de los. alumnos estin fundamentadas en sus
concepciones anteriores sobre el tema (en sus conceptos previos). La expre-
sién de la ideas previas constituye un importante instrumento de diagnéstico
para el profesor (Carmen, 1988), conocer las ideas y modelos explicativos de
los alumnos, incluso los errores conceptuales s1 los hubiera, permite al
profesor orientar la investigacién adecudndola al nivel de los alumnos, posibi-
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litando que los nuevos aprendizajes sean significativos. El trabajo del cienti-
fico no es acumular datos, sino responder a preguntas.

Para clarificar las ideas los alumnos, de manera individual, construyen
mapas conceptuales sobre los drboles. Aunque en esta fase del método quedan
bastante incompletos, serén revisados y completados en las siguientes fases.
La figura 1 contiene un posible mapa general de contenidos que el profesor
tiene en mente y que quiere que sus alumnos descubran a partir del tema
propuesto. Para su confeccién hemos utilizado cuatro grandes ejes del ambito
de las Ciencias Naturales:

1. Los drboles son plantas, por tanto seres vivos con un ciclo vital, unas
propiedades y unas necesidades concretas.

2. Los drboles poseen partes: Un aparato vegetativo, constituido por raiz,
tronco (tallo lefioso) y copa, formada por ramas y hojas, y estas hojas
pueden ser perennes o caducas, lo que nos permite abordar el tema de las
estaciones. Y un aparato reproductor, constituido por las flores; algunos
forman frutos (Angiospermas) y otros fructificaciones o falsos frutos
(Gimnospermas). Por eso hay varios tipos de drboles y conoceremos
algunos de los mds caracteristicos en nuestro entorno y en paises lejanos.

3. Los drboles tienen utilidad para el hombre y para otros seres vivos. La
lista de beneficios es muy larga y se recogen los aspectos mas relevantes.

4. Los drboles de la ciudad estin en los parques, las calles, los jardines bota-
nicos,... pero también se encuentran en el campo, los huertos, los bosques,
... todo lo cual nos lleva a su mantenimiento y conservacién.

Muchos de los apartados tratados nos conducen hacia el trabajo en temas
transversales, sobre todo Educacién Ambiental, para la Salud y para el
Consumo y nos permiten abordar directamente la educacién en valores.

A partir de esta evaluacién inicial, donde nuestros alumnos expresan sus
ideas previas y conjeturas a las situaciones problematicas creadas, planificamos
la siguiente fase.

2.% fase. Actividades de ensefianza con intencionalidad cientifica

Estas actividades se realizan en pequefios grupos, pues favorece el didlogo
y la discusién de los alumnos entre si y de éstos con el profesor. El profesor
debe promover las ganas de aprender de sus alumnos haciendo que sientan
curiosidad y piensen y busquen informacién por si mismos. En el aula se
presentan las posibles actividades (Anexo 1) y se debaten todos los aspectos
que deben tener claros antes de las salidas de investigacién; todo en un
ambiente de seguridad que sea estimulante del descubrimiento. Los alumnos
eligen de la relacién aquellas actividades que les permitan resolver los
conflictos y preguntas que habian aflorado en la fase anterior o bien que se
manifiesten en ésta.
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Algunas de estas actividades propuestas podrian ser:

Actividades de observacion activa de objetos y seres vivos concretos que se
encuentran en el parque que permiten recoger informacién del medio (Blough
y Schwart, 1966). Observar no es s6lo mirar, para observar es necesario
emplear el miximo de sentidos posibles (desarrollar las capacidades senso-
riales: ver, oler, tocar,...). Esta observacién puede ser directa, mediante los
propios sentidos, o indirecta, mediante instrumentos (lupas, microscopios
sencillos, instrumentos de medida, fotografias, grabadoras, filmadoras, orde-
nadores, etc.). Las observaciones pueden ser cualitativas: forma, color, olor...
y cuantitativas, que implican medidas: longitud, temperatura,... (Lillo y
Redonet, 1985). El alumno va desarrollando las capacidades de: contar, medir,
orientar las cosas en el espacio, etc.

Actividades de comparacion, relacion y asociacion de lo observado con otras
cosas recordadas por la memoria o con otros elementos observados ya en el
parque. Se establecen semejanzas y diferencias empleando criterios concretos
de comparacién que les ayuden a organizar y sistematizar lo observado de
forma objetiva y adecuada. De esta manera conectan con lo que conocen y
los aprendizajes serdn significativos. Pasan posteriormente a agrupar y ordenar
objetos (hojas, flores, cortezas,...) o los seres vivos (las especies vegetales, o
animales) sobre la base de sus propiedades caracteristicas.

Actividades de clasificacion, comparando datos los alumnos se inician en la
consulta de libros y guifas de clasificacién y dan nombre a cada cosa, por tanto
identifican.

Hacer encuestas a distintas personas que visitan el parque que les permiten
conocer a los futuros maestros las funciones que cumplen los parques en la
ciudad, descubriendo algunas en las que ni pensaban y valorando en su justa
medida la importancia fe los parques en la calidad de vida humana, consoli-
dando actitudes de respeto, asumiendo valores, etc.

Organizar resultados de diversas maneras: tablas, grificos, planos, murales,
resimenes, cintas de cassette, ... u otros medios de expresién, con el propésito
de facilitar su manejo e interpretacién. Con la ayuda del profesor los alumnos
realizan un anilisis critico de los resultados. Contrastan los resultados obte-
nidos con las hipétesis planteadas y se desechan las hipétesis erréneas (consi-
guiendo eliminar los errores conceptuales que tuviesen los alumnos). El
If;)rofesor estimula la participacién de todos los alumnos para que cada uno de
orma propia pueda construir sus nuevos conocimientos (Porlan et al., 1988).

A partir de las experiencias realizadas completan el mapa conceptual de la
fase anterior (Fig. 1) y establecen vinculos concretos con los temas transver-
sales, tan necesarios en la formacién de los maestros.

3. fase. Construccion de un proyecto diddctico

Que incluya la aplicacién didéctica del conocimiento cientifico que han
alcanzado en las fases anteriores. Conectan la teoria didictica explicada en el



INVESTIGACIONES EN PARQUES URBANOS: UNA ESTRATEGIA... 349

programa de la asignatura con la practica (Garcia y Gareia, 1989). Los alumnos
deciden su actuacién didactica ante !problemas concretos sugeridos por la inves-
tigacién de la realidad, permitiéndoles una visién globalizadora del aprendizaje.

Ensayan la formulacién de preguntas abiertas y sugerentes que estimulen y
guien la observacién y descripcién de los nifios (Kamii y Vries, 1983, Harlen,
1989) y que no anticipen la respuesta (Weissmann, 1983).

Disefian aplicaciones diddcticas acordes con el nivel educativo de su espe-
cialidad. Ya que una formacién adecuada de los maestros deberi contemplar
ademds del saber cientifico la aplicacién didéctica de las Ciencias al aula donde
van a desarrollar su futuro profesional (Urones y Sinchez Barbudo, 1996).
Para Educacién Infantil hemos publicado una propuesta prictica (Urones y
Céceres, 1998) que les puede servir de gufa y para Primaria pueden consultar
la ejemplificacion del M.E.C. (1989).

4. fase. Elaboracion de un informe cientifico/diddctico

Todo el proceso de investigacién, anilisis, intercambio entre los miembros
de los grupos desemboca en un informe final cientifico-diddctico que recoja
las actividades realizadas y propuestas, y su reflexion sobre la practica.
Durante el proceso los alumnos toman conciencia del camino de aprendizaje
recorrido y van desarrollando su propia capacidad de «aprender a aprender».
En unas conclusiones finales sintetizan los nuevos conocimientos (tanto
nuevos conceptos, como nuevos procedimientos y nuevas actitudes, todos
importantes) que han obtenido durante su trabajo de investigacién. Estos
conocimientos interaccionan con las informaciones previas de que disponfan
permitiéndole la mejor explicacién de la realidad, la construccién de nuevos
conocimientos, y en definitiva del aprendizaje. Pero a la vez constatan la exis-
tencia de algunas cuestiones que quedan atin pendientes, los nuevos interro-
gantes, que abren las puertas a investigaciones futuras y estimularan al alumno
a seguir buscando respuestas y por tanto a seguir aprendiendo.

La comunicacién de las conclusiones, empleando diferentes modos de
lenguaje (oral, escrito, pldstico, grifico,...) desempefia un papel fundamental
en el trabajo cientifico (Sanmarti et al., 2000), y aunque los alumnos a lo largo
de la investigacién han ido adquiriendo habilidad para intercambiar informa-
cién de forma clara, correcta y ordenada, al final del proceso el profesor orga-
niza un coloquio en clase con el fin de dinamizar las puestas en comiin y los
debates, asi como clarificar aquellos aspectos que hayan podido quedar menos
claros, en un clima afectivo que ayuda a mejorar las relaciones en el aula.

CONCLUSIONES

Las autoevaluaciones de los alumnos incorporadas a los informes finales
muestran gran satisfaccién con las investigaciones realizadas, destacan la
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utilidad de esta metodologia en su formacién cientifica y didactica, y que los
aprendizajes conseguidos les ha permitido progresar de forma auténoma en
su aprendizaje.

Las evaluaciones sumativas hechas por el profesor ponen de manifiesto un
alto grado de consecucién de los objetivos propuestos, la interconexién clara
que se alcanza con los temas transversales, el amplio trabajo que se hace en
ampliacién del lenguaje cientifico (escrito, oral, grifico...) a través de los
debates, informes, tablas de datos, mapas conceptuales,... y la construccién de
nuevos conocimientos. Todo lo anterior no se consigue si no es realizando
experiencias de investigacion directas en el entorno como las que proponemos
en este articulo.

Las evaluaciones externas hechas por la universidad sobre mi modo de
llevar el proceso de ensefianza/aprendizaje basada en encuestas a alumnos y
alumnas en distintos afios dan unas valoraciones muy positivas.

Por todo ello, pensamos que el contacto directo con la realidad natural de
las ciudades es una estrategia bésica en la formacién cientifico-didactica de los
maestros. Para lo cual proponemos el uso de los parques y jardines como
aulas vivas, con la educacién abierta al entorno cercano, donde los alumnos
actien sobre la realidad, elaboren interpretaciones y significados progresiva-
mente mas ajustados a los aspectos que se quieren conocer.

La realizacién de actividades variadas que diversifiquen las vias de entrada
de nuevas informaciones, haciéndolas accesibles a los distintos campos senso-
riales (visual, tictil, sonoro, olfativo,...) les permiten el andlisis de situaciones
reales y la biisqueda de soluciones a la problemitica planteada, acorde con las
propuestas didacticas del M.E.C. (1992a y b). Ademds con esta metodologia
de ensefianza, caracterizada por presentar un «equilibrio entre la accién del
que aprende y la actividad estructuradora de quien controla el proceso de
aprendizaje (Pujol, 1992), los futuros maestros consiguen la adquisicién
progresiva de nuevos conceptos sobre la realidad, de nuevos procedimientos
de exploracién del entorno y fundamentalmente actitudes, vinculando asi el
Conocimiento del Medio Natural con los temas transversales (M.E.C., 1992a
y b) que les permitird cuando ejerzan su profesion abordar la ensefianza de
las Ciencias partiendo de la investigacién activa del entorno de la escuela con
una conciencia ambientalista (Rico Vercher, 1990).
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ANEXO

Anexo 1. Relacién de posibles actividades propuestas a los alumnos de
Magisterio

1) Eleccion de un pargue: Pueden escogerlo por diversas razones, tales
como la proximidad al Centro escolar o a su domicilio, la variedad de 4rboles
que en él se encuentran, el estado de conservacién y cuidado, o por otras
razones, siempre que les permita la observacién frecuente de los drboles del
parque (si es posible a lo largo de las cuatro estaciones).

Si el parque es muy grande se selecciona para su estudio una, o mis
parcelas, que posean aproximadamente 10 especies. Es conveniente que sean
arboles de hoja caduca y de hoja perenne pues presentarin mayor niimero de
variaciones a lo largo del afio.

Se consulta un libro sobre los parques de la ciudad, casi todas las capitales
y algunos pueblos y ciudades cuentan con ellos. Para Salamanca capital
consultar el de Salamanca Verde (Costa et al., 1985) y leer la historia del parque
elegido, integrando asi conceptos de otros campos del saber. Observar y foto-
copiar el plano del parque marcando con colores la o las parcelas elegidas.
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2) Identificacion de las especies vegetales lesiosas (drboles y arbustos)
elegidas y elaboracion de un herbario: Conocer los arboles del parque es una
de las primeras preguntas que nos planteamos, para ello se realizaran visitas
periddicas durante el curso al jardin elegido y se observarin detenidamente
los ejemplares: Investigando su forma, observando si en esa fecha de visita el
ejemplar tiene hojas, flores o frutos, y de qué tipo son, asi como las diferen-
cias y semejanzas con otras especies. El contacto directo con la realidad debe
hacerse siempre a través de la actividad «una actividad manipulativa, sensorial,
motriz e intelectual desarrollada en la medida de lo posible sobre la realidad
misma» (MEC, 1992a, pp. 106).

En las sucesivas visitas se recogen del suelo restos de las especies mds carac-
teristicas del parque (hojas, flores y frutos caidos) con el fin de, previamente
prensados y desecados en el laboratorio, confeccionar un herbario. Si esto no
es posible se realizan dibujos ilustrativos en el cuaderno de campo.

En el aula-laboratorio con ayuda de una clave de determinacién de 4rboles
(Aas y Riedmiller, 1996; Edlin, 1991; Humpbhries et al., 1982; Lépez Gonzilez,
1982; Romero y Velasco, 1998; Royal Horticultural Society, 1991) y de las indi-
caciones del profesor, se reconoce el nombre de las especies. Cada pliego del
herbario llevar una etiqueta donde figuran una vez conocidos los nombres
de: familia, género, especie, nombre vulgar, fecha de recoleccién, nombre de
los recolectores y el n.® que tiene la especie en el catalogo de la actividad 3.

3) Realizacion de un catdlogo comentado: Se recoge el nombre de cada especie,
acompanado de un niimero correlativo. Para cada especie se da la informacién
mis relevante: las caracteristicas mds importantes que permitan conocer como
son sus flores, sus frutos, sus posibles aplicaciones, su lugar de procedencia,
curiosidades, etc. Todo lo necesario para que el futuro profesor sepa dénde puede
buscar la informacién necesaria para contestar las posibles preguntas de sus
alumnos y fomentar y conseguir en ellos el respeto hacia todas las especies del
parque (Costa et al., 1985; Lopez Gonzilez, 1982; Romero y Velasco, 1998).

4) Plano de la parcela elegida: Con ayuda de una cinta métrica o de una
cuerda calibrada se mide la parcela de estudio y se dibuja un plano a escala
que esté orientado, y que permita situarlo en el plano general del parque. Se
delimita el perimetro y se calcula el 4rea de la parcela.

En el plano se sitian mediante circulos los ejemplares de irboles y
arbustos, escribiendo dentro del circulo el nimero que indique la especie y
que se corresponda con el n.° del catilogo y del herbario. Se completars el
plano con algunas sefiales como caminos, carreteras, fuentes, bancos...

5) Clasificacion y comparacion de las hojas recogidas: Construir una tabla
de los tipos de hojas que presenten las especies de arboles y arbustos estu-
diados atendiendo a los criterios generalmente aceptados.
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Observando estos datos se pueden realizar comparaciones y contestar a
preguntas del tipo: ¢Cual es la hoja mis grande y la mis pequena?, ¢cuiles
son hojas simples y cuéles hojas compuestas?, ;cuiles tienen los bordes lisos,
ondulados, dentados,...?, ¢tienen todas las hojas estudiadas color verde?, etc.,
Y asi analizar con mayor rigor la realidad que les rodea.

6) Elaboracion de una clave de determinacion para los drboles y arbustos
estudiados: Empleando los caracteres observados, sobre todo en las hojas
aunque en algunos casos también frutos, fructificaciones, flores,... construir
una sencilla clave dicotémica para identificar las especies estudiadas, lo cual
posee un valor pedagégico claro (Carmen, 1984).

7) Obtener calcos de cortezas y hojas de algunos de los ejemplares: La
parte externa de la corteza del tronco, tiene un disefio caracteristico, una
textura que puede servir para completar la informacién sobre las especies
(Chinery, 1980). Los calcos de hojas permiten destacar las nerviaciones de
las hojas y ayudan a su observacién. Para obtener buenos resultados coger
hojas secas bien prensadas, pues sus venas y nervios resaltarin mejor en la
impresion.

8) El ciclo de vida de una de las especies (Fenologia): Elegir un arbol y
registrar en una tabla, en las sucesivas visitas al parque, la fecha de los fens-
menos biolégicos que siguen ritmos periédicos, como son: la foliacién o brote
de las hojas, el amarilleamiento y caida de las hojas, la floracién o aparicién
de las flores y la maduracién de los frutos. Se puede observar cuindo
comienzan los fenémenos y el tiempo que duran. Si alguno no lo han obser-
vado personalmente sacan esa informacién de algin libro.

Esta actividad permite observar y reconocer las distintas fases de desarrollo
de un arbol. ;Podrias escribir la historia de tu drbol? (Burnie, 1989).

9) Medir un drbol: Preferiblemente elegir uno de los irboles de los que
han estudiado su ciclo de vida y calcular:

— La altura del drbol, una de las preguntas frecuentes que nos hacemos el
parque, existen diferentes modos de averiguarlo. a) Aproximado: Piden a
un compaiiero que se coloque junto al drbol elegido y calculan cuantas
veces su altura estd contenida en la altura del arbol; multiplican entonces
por la altura del compaiiero para conseguir la estimacién de la altura del
arbol (Selberg, 1979). Para los drboles que estin situados cerca de edificios
se emplean éstos como referencia para calcular la altura. b) Mis exacto:
Aplicando la razén de semejanza de tridngulos: Primero medir la sombra
del drbol, a continuacién medir la sombra de un palo de longitud cono-
cida, entonces aplicar la razén de semejanza de tridngulos: (altura cono-
cida/ su sombra) = (altura desconocida/ su sombra).
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— La anchura del drbol: Miden el contorno de un érbol a la altura del pecho.
Como la anchura del irbol es el didmetro de la circunferencia, dividen el
contorno hallado por Pi.

— Calcular la edad del drbol: En los drboles vivos no es ficil conocer el
ntmero de anillos de crecimiento de su tronco, para calcular su edad se
aplica una férmula aproximada que indica que en muchos arboles la circun-
ferencia del tronco aumenta a un ritmo medio de 2,5 cm al afio (las medidas
deben hacerse a 1,5 m sobre el suelo) (Chinery, 1980).

10) Estructura o distribucion espacial de un grupo de plantas en el jardin: Para
ello primero se fija un recorrido rectilineo entre dos puntos de la parcela que
intercepte diversos ejemplares. Se mide la distancia total entre los dos puntos
elegidos y la distancia entre cada dos rboles consecutivos. Se mide la anchura
de%os troncos, la anchura de la proyeccién de la copa y la altura de los ejem-
plares del transecto. Se observa la forma de la copa (si es esférica, ovoide, parasol,
columnar, piramidal, etc.), el tipo de hojas que presenta, de flores, de frutos...etc.

Y con todas estas medidas se representa graficamente la estructura del tran-
secto: En el eje de abscisas se sitda la distancia en metros y en ordenadas la
altura, dibujando a continuacién de forma esquemitica f;. silueta de cada
planta (Carmen, 1984). Se puede completar el esquema distinguiendo varios
rasgos estructurales: como rellenar la silueta de la copa con distintas tramas
que indiquen si el ejemplar es caducifolio o perennifolio, poner un simbolo
distinto para la forma y tamafio de las hojas (acicular, escama, ancha, etc.), un
dibujo de las flores o de los frutos, etc.

11) Organismos que coexisten con un drbol: Un arbol es el centro de una
comunidad de seres vivos que viven a expensas de él o en intima asociacién.
Se observari detenidamente el 4rbol, recogiendo muestras o anotando infor-
macién de los distintos seres vivos que se detecten en el cuaderno de campo:

— Vegetales: que viven sobre el tronco, o las ramas, y los que viven en el
suelo muy préximos al drbol, Ej.: algas, liquenes, hongos, musgos, hierbas,

— Animales: que viven en el suelo en la zona inmediata al tronco, o bien
sobre el tronco, las ramas o las hojas, Ej: hormigas, zapateros, cochinillas
de la humedad, orugas, arafias; observa si tiene nidos dIZ- péjaros, o agallas
en las hojas... (Pujol y Nadal, 1983).

Seri conveniente hacer las observaciones en distintas épocas del afio. En el
laboratorio con ayuda de Guias de Campo (hay numerosas en el mercado) se
identifican estos seres vivos y se hace una relacién de todos los seres vivos
vistos u oidos en el parque. Podran asi valorar la importancia de todos los
seres vivos en el equilibrio ecolégico y fomentar el respeto hacia todos ellos
(Chinery, 1980; Hoy, 1986).
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12) Cultivar un drbol: Tras recoger semillas o frutos de algin arbol del
parque, en el aula-laboratorio se ponen a germinar, entre algodones humede-
cidos, y después se plantan en una maceta (pueden servir los recipientes de
plastico de las golosinas de los quioscos, los tetrabrick vacios etc.) regandolos
de cuando en cuando y anotando cuidadosamente lo que le pasa a cada semilla.
Podemos recopilar informacién bibliogrifica y completar asi el ciclo de vida
de esta especie. Después, una vez que el drbol estd un poco crecido, en general
hay que esperar al curso siguiente, se puede plantar el arbolito en un parque
y festejar «el dia del drbol, o el dia del Medio Ambiente».

13) Calculo de posibles indemnizaciones en pesetas derivadas de la destruc-
cion de alguno de los drboles del jardin: Para ello nos basamos en el indice
elaborado por Lépez Arce y Alamo (1975), pues permite a los alumnos valorar
la presencia de los drboles en la ciudad por diferentes motivos: precio en el
vivero, rareza en el entorno, estado de conservacidn,... Ahora bien como la
férmula es antigua, para compensar la inflacién y que los resultados sean mas
reales deben multiplicarse por 10.

El que los valores no se ajusten estrictamente a la realidad no es problema,
pues el objetivo de esta actividad es que los alumnos tomen conciencia del
interés econémico, cultural e histérico que poseen los irboles en la ciudad y
les ayude a encontrar otras razones nuevas para respetarlos.

14) Hacer encuestas a las distintas personas que visitan el parque: Se realizan
a diferentes horas del dia, en distintos dias de la semana y a diferentes grupos
de edad (nifios, jévenes, adultos, ancianos). Se les pregunta sobre: los motivos
que les han llevado a él, si lo visitan mucho o poco y cuando, si conocen al
menos tres nombres de drboles del parque, ¢qué es lo que mis les gusta del
parque?, si creen que estd bien cuidado, si han visto actitudes incorrectas en
el parque, ¢si les gustaria que cambiase algo? etc.

Comentar las respuestas y extraer conclusiones. Estas encuestas permiten a
los futuros maestros conocer muchas de las funciones que cumplen los
parques en la ciudad, descubriendo algunas en las que ni pensaban y valo-
rando, en su justa medida, la importancia de los parques bien cuidados en la
calidad de vida humana. Los resultados obtenidos por todos los grupos se
pueden resumir y enviar a la seccién de cartas del director de un periédico
local.

15) $ Qué ocurriria si no existiesen los pargues?: Con todo lo que han apren-
dido sobre los parques pueden escribir un texto en el que supongan que
ocurrirfa si en las ciudades no existiesen los parques. Y reflexionar sobre las
acciones que no deben realizarse en los parques asi como las medidas que
cada persona puede tomar para contribuir a la conservacién y mantenimiento
de los parques.
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16) Diseriar un itinerario a pie: Marcando en el plano del parque el reco-
rrido a seguir y los puntos donde se van a hacer paradas; detallando las acti-
vidades que se pueden realizar en cada punto. Esta actividad es integradora de
muchos aspectos previamente trabajados.

17) Disesiar un circuito de rastreo: Se trata de seguir unas pistas encade-
nadas (unas llevan a otras) para conseguir llegar a localizar un objeto o tesoro
escondido en el parque, por lo que la emocién dura hasta el final. Las pistas
deben ser conceptos trabajados en la investigacion sobre el parque. Esta acti-
vidad es muy bien aceptada por los alumnos, pues les resulta como un juego.

18) Grabar algunos sonidos en las visitas al parque: Pijaros, agua, viento,
tren, nifios jugando, otras voces, perros ladrando, ...), después se pueden iden-
tificar los ruidos y sonidos grabados, comentar los que son agradables y
desagradables. Se pueden usar con los nifios para reconocer o imitar los
sonidos, para comparar con los de otra parte de la ciudad, como una calle con
mucho trifico, etc.

19) Construir una maqgueta del parque: Para ello pueden elegir diversas
técnicas: papel, plastilina,... Les permite trabajar la representacién del espacio.

20) Inventar una historieta o cuento breve: Con diversos personajes del
parque (drboles, animales, personas...) acompafiada de dibujos o fotografias
que pueden encontrar en revistas, etc. y que fomente actitudes respetuosas y
de cuidado de la naturaleza en la ciudad.

21) Cualquier otra actividad no propuesta y que los alumnos juzguen de
interés.




