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A los trabajadores y personas del publico que han estado expuestos a la incorporacion de isotopos radiactivos
en algunas circunstancias puede ser necesario someterlos a bioensayos (por ejemplo: medidas de los is6topos
en la orina y/o en el cuerpo entero o en los pulmones). El objeto es calcular, a partir de los resultados de los
bioensayos, las actividades isotopicas incorporadas y estimar otros parametros asociados a la metabolizacion.
Hemos estudiado varios casos practicos donde hemos visto la conveniencia de realizar a un mismo individuo
mas de un tipo de bioensayo (multi-respuesta). Por ejemplo: excrecion urinaria y fecal (kBqgU/dia) en
trabajadores expuestos a aerosoles de UO2. La cuestion que abordamos es como disenar el programa de

muestreo para tomar las medidas en los momentos mas adecuados, para ello hemos aplicado criterios de
diseno optimo de experimento en modelos multi-respuesta. La metodologia requiere resolver los modelos de
distribucion de isotopos en el organismo. En nuestro caso hemos utilizado los modelos de la ICRP para la
Inhalacion de aerosoles e ingestion de particulas. Las conclusiones serian extensibles también para ensayos
clinicas o de laboratorio (por ejemplo: determinacion de coeficientes de transferencia en modelos
farmacocineticos compartimentales)
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Calculos realizados con BIOKMOD: i Fig.1.- Evolucion de retencidon excrecion para un trabajador
- http://oed.usal.es/webMathematica/Biokmod/index.html . expuesto a de forma constante a la inhalacion de aerosoles de UO2
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. Larealizacion de experimentos conlleva limitaciones de distintos tipos. Por ejemplo los resultados de | o
algunos bioensayos dan resultados inferiores a la Actividad Minima Detectable que impiden ajustar los | I
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' parametros, en este caso lo que puede hacerse es acotar los valores de algunos de ellos. Ademas en | Fig.4.-
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. embargo la respuesta deberia ser distinguible si un trabajador deja de estar expuesto durante un " urinaria y fecal -
. tiempo. Un pardmetro alos que el modelo es particularmente sensible es el tipo de metabolizacion (se frg%aajlg%or que g:
. puede simular con BIOKMOD, ver ilustracién de abajo). En el caso de exposicion a aerosoles de UO2 | de deja de osot
. por defecto se toma metabolizacion S, pero podria ser una metabolizacién mixta Sy M ponderada con | gigﬂestos A
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'vacacionales de los individuos realizando medidas inmediatamente antes y después de las vacaciones Uo2
. (Fig. 4). Un trabajo en curso es comprobar si este criterio es al que se llegaria utilizando Disefio ' e
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' Optimo de Experimentos http://oed.usal.es/webMathematica/OED/index.html
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